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TERMINE & ANMELDUNG

AktuelleiTermine, weitere Informationen
und Antworten auf alle Fragen zum Kurs
gibt es online unter
Www.praxis-logvogel.de/miat

HIER GEHT'S ZUR ANMELDUNG

VERANSTALTUNGSORT

N.A.P. Akademie
RuckerstraBe 6
10119 Berlin-Mitte

ANBINDUNG OPNV, FUSSWEG
U Rosa-Luxemburg-Platz, 240m
U Rosenthaler Platz + WeinmeisterstraBe, 500m
S+U Hackescher Markt, 900m
S+U Alexanderplatz, 950m

PARKEN
Das Parken ist kostenpflichtig und leider sehr
hochpreisig in dieserGegend. Daher empfehlen wir
dringend die Anreise mit dem OPNV.

mimisch
aktivierende
Tonusregulation

EIN GANZHEITLICHER ANSATZ
ZUR BEHANDLUNG VON
FAZIALISPARESEN

Dreitagiger Kurs mit Praxistag
und Vorab-Lehrvideo



https://www.praxis-logvogel.de/miat
https://www.praxis-logvogel.de/miat
https://www.praxis-logvogel.de/miat

MbAT - DER KURS

In drei Kurstagen wird ein
funktional-emotionaler Ansatz

zur effektiven und zielgerichteten
Behandlung von Fazialisparesen

vermittelt. Dies geschieht in einem ausgewogenen
Mix aus notwendiger Theorie und vielen praktischen
Ubungen in der Kleingruppe und live an der*dem
Patient*in.

Es werden hier sowohl die Besonderheiten der
mimischen Muskulatur bertcksichtigt, als auch
der aktuelle Stand der medizinischen und wissen-
schaftlichen Erkenntnisse miteinbezogen.

Der Behandlungsansatz, der hier vermittelt wird,
entwickelte sich aus der Kombination verschiedener
Ansatze und Konzepte mit eigenen Variationen und
nicht zuletzt auch durch die Kommunikation, die

Erfahrungen und die Kreativitat mit den Betroffenen.

Selbst viele erfahrene Therapeut*innen behandeln
Fazialisparesen noch mit erwiesenermaBen kontra-
indizierten Ansatzen, wie anstrengenden Gesichts-
Ubungen oder Eistherapie. Oder sie haben zwar
gute Ansatze, aber es fehlen Struktur und wirksame
Hands-on-Techniken zur effektiven Behandlung.

Hier soll dieser Kurs Abhilfe schaffen!

hast Du alle notwendigen theoretischen

und anatomischen Grundkenntnisse, die Du
bendtigst, um Patient*innen mit jeder Art von
Fazialisparese zielgerichtet und phasengerecht
zu befunden und zu behandeln.

kennst Du viele wirksame Hands-on-Techniken,
um den Tonus der fazialen Muskulatur
zielgerichtet zu beeinflussen.

bist Du in der Lage mit Deinen Patient*innen
angepasst und effektiv zu Gben und ihren
Heilungsprozess maximal zu unterstutzen und
zu fordern.

kannst Du Deine Patient*innen umfassend
beraten, aufklaren und mit ihnen gut
abgestimmte, sinnvolle Alltagshilfen und
Eigentibungen erarbeiten.

weiBt Du, wie Du Defektheilungsprozesse bei
Deinen Patient*innen vorbeugst, sie erkennst
und einddmmen kannst.

hast Du viel Uber die ganzheitliche Arbeit

und Tonusregulation im orofazialen Raum
gelernt. Viele der hier vermittelten Grundlagen
und Techniken sind mitunter auch in der
Dysphagiebehandlung, in der myofunktionellen
und orofazialen Regulationstherapie und in
funktionellen Stimmbehandlungen effektiv
anwendbar.

bist Du mit allerhand modernen und hilfreichen
Vorlagen fur Befundung und Ubungen
ausgestattet.

ist Deine Gesichtsmuskulatur wunderbar
entspannt und durchblutet - auch an Dir wurde
geubt.

wirst Du privat gltckliche Versuchskaninchen
suchen, an denen Du die unglaublich
angenehmen praktischen Techniken Gben
kannst.

KURSINHALT

VORAB: LEHRVIDEO

~Interaktives Muskelpauken”

anatomisches Lehrvideo zur fazialen Muskulatur,
ca. 1,5 Stunden

TEIL I

Was ist eine Fazialisparese?

Arten und Unterschiede, Anatomie und Ansteue-
rung der Muskulatur, Behandlungsmethoden, Ent-
wicklung / Prognose, motorische und psychische
Folgen

TEIL 1l

Grundlagen der Behandlung + Therapie
Diagnostik, therapeutische Prinzipien, Position
und Ausgangsstellung (ASTE), Modellieren des
Gesichts, tonussteigernde Techniken + motorische
Zonen, Alltagshilfen / kompensatorische
Strategien, Eigentibungen, Uberblick

PRAXISTAG

Konkrete Patient*innenbehandlung
Festigung der Techniken, Kldrung von Fragen;
Behandlungsplanung fur anschlieBende
Behandlung von Live-Patient*innen unter
Supervision, Nachbereitung

LEISTUNGEN, DIE INKLUSIVE SIND:
anatomische Grafiken und Ubersicht der
Muskeln
ein gedrucktes Skript
alle benétigten Ubungsmaterialien
Snacks und eine Grundversorgung an
Getranken
kleines Material-Startset (Wert ca. 10-15 €)

KURSGEBUHR: 460- €



